
SOMMER-YOGA `25

Offene Yoga-Kursstunden mit Katarin / Steffen

Slow – Flow  & Yin Yoga 

    Juni / Juli   25  

Yoga mit Katarin
Mittwochs am: 18.6./25.6. /2.7. 25

 jeweils von 18.00-19.30 Uhr

  Ort: Seminarraum “INNENRAUM” Oberseifersdorf, Am Büschel 8

Anmeldung: 
Diese  Angebote  sind  offene  Kursangebote;  seid  herzlich  eingeladen  auch  spontan
teilzunehmen. 

 Katarin: 0176 97793591                                                              

Preisrichtlinie: 15 €/ Kurs  ;  für alle 3 Kurse = 40 €

Bei Teilnahmeinteresse  bitte anmelden unter:
E-Mail: katarin_shintai@gmx.de    

Für die Planung bitte bei kurszfristigen Anmeldungen bis 3 Stunden vor dem jeweiligen
Kursbeginn unter:  0176 97793591 


