Sommeryoga 20235

Der Sommer-Yoga wird in ,,offenen*“ Stunden gehalten. Bitte vorher verbindlich anmelden!

Sommer-Yoga am Dienstag

Termine: 01.07./15.07./22.07./29.07./05.08.2025
Beginn: 18.00 Uhr (Dauer 90 min)

im INNENRAUM Oberseifersdort
Kosten: je Stunde 13,00 € (inkl. Mwst.)

Sommer-Yoga am Donnerstag

Termine: 03.07./17.07./24.07./31.07./07.08.2025
Beginn: 18.00 Uhr (Dauer 90 min)

im INNENRAUM Oberseifersdorf
Kosten: je Stunde 13,00 € (inkl. Mwst.)

Zusitzlich bieten wir in diesem Sommer wieder ein:

SOMMER - YOGA - SPECIAL an.

In der Woche vom 07. bis 11. Juli gibt es zusammen mit der Praxis LebensArt an jedem Abend ein
SOMMER-YOGA-SPECIAL und am 12./13.7. das Sommer-Yoga Wochenende.
Siehe hierzu unseren Extraflyer.

Wir freuen uns auf euch im Sommer !

~JINNEN-RAUM"

Steffen Fritsche
02763 Oberseifersdorf
Am Biischel 8

tel. 03583-69 68 26 / 0173 5246603

E-mail: steffen_{fritsche@gmx.de
Website: www.innen-raum-lausitz.de




