KORPERARBEIT

TANZ

CONTANGO

IMPROVISATION

"Der Kérper ist der Ubersetzter der Seele ins Sichtbare"

TonzZ~Uorkshop am 22. Januar 2024

von 15.00 — 17.00 Uhr
Ort: INNENRAUM Oberseifersdorf, Am Biischel 8

Tanz und die Improvisation ist unmittelbar, liberraschend, lebendig und immer einmalig.
Tanzen weckt die Lebendsfreude und bringt uns in Kontakt
zu uns selbst und zu anderen Menschen —
in die "Magie des Augenblicks"

~

In diesem Tanzkurs mdchte ich euch meine vielfiltigen und wunderbaren Erfahrungen im
Meditaiven Tanz, Flow-Dance und Kontaktimprovisation weitergeben.

Katarin Rossler
(Tanzpddagogin und Korpertherapeutin in Zittau)

Fiir die Teilnahme ist keine Vorerfahrung notig!
Kursgebiihr : 30 € ;

Anmeldung bitte 22.01.24

mobil: 0176 97793591 oder Mail: katarin_shintai@gmx.de



