
       Herzliche Einladung  
 

    Systemische Aufstellungen verbunden  
     mit Kinesiologie 

 
                                                              ~Ein direkter Weg zur Lösung ~ 

 

       
                                        

                                              Termine  2024  
                                           

20. + 21. Januar 
27. + 28. April 

14. +15. September 
Zusatztermin: 23.+24.November 

 
jeweils 10.00 -18.00 Uhr 

 
                

ORT:  
Seminarraum: INNENRAUM 

 02763 Oberseifersdorf, Am Büschel 8 
 

  Dozent*in : 
 Veronika Mager (Karlsruhe) & Nico Leißler (Leipzig) 

 
 
 

NEUE !! Preis-Richtlinie für kinesiologische Aufstellungen & ShinTai Sitzungen: 
 

> 1 Kinesiologische Aufstellung  inkl Teilnahme                (Teilnahme an 1 Tag)        =  100,00 € 
> 1 Kinesiologische Aufstellung + Stellvertreter*in          (Teilnahme an 2 Tagen)    =  115,00 €          
> 2 Kinesiologische Aufstellungen ( inkl. Teilnahme an beiden Tagen )                       =  180,00 € 
>Teilnahmegebühr als Stellvertreter:                            1Tag = 25,00 € ;an 2 Tagen   =    45,00 €                                                                                

Wir haben versucht, im Rahmen der Möglichkeiten, unsere Preisrichtlinien immer noch entgegenkommend zu 
gestalten. Die Höhe der preislichen Richtlinien ist als Empfehlung zu verstehen. Nach persönlicher Absprache  mit 
den Dozenten kommen wir  bei Bedarf ( Studenten etc.)den finanziellen Möglichkeiten des Betreffenden entgegen. 
Bitte sprecht uns persönlich an!<<  



Kinesiologische Aufstellungen 
 

Ob Dich eine persönliche Frage bewegt oder Du ein berufliches Problem klären möchtest: 
Aufstellungen bieten die Möglichkeit, das Thema aus einem anderen Blickwinkel zu betrachten 

und den Blick für das Ganze zu bekommen. Über den kinesiologischen Muskeltest wird die 
aufzustellende Thematik konkretisiert und die Anzahl sowie die Rollen der Stellvertreter 

festgelegt. Entstehung und Ursache von Krankheiten, Lebenskrisen, Disbalancen, 
Partnerschaftsthemen oder andere Problematiken werden auf einer tieferen Ebenen aufgedeckt 

und können nun in das Bewusstsein treten, um dort angenommen und gelöst zu werden. Ein 
tiefgreifender Heilungsprozess kann beginnen. 

Gemeinsame Aufstellungen bieten wertvolle Möglichkeiten zur Bewusstseinsentwicklung und 
zum Finden von Lösungen in allen Lebensbereichen. In einer Atmosphäre von Vertrauen und 

Offenheit werden Probleme veranschaulicht und Ordnung in das individuelle „System“ 
gebracht. Das System kann die Familie, das berufliche Umfeld, der Körper oder auch ein 

Lebensereignis sein. Hintergründe und Zusammenhänge werden deutlich. Annehmen und 
Vergebung ermöglichen eine Änderung der Sichtweise. Hinderliche Muster können losgelassen 

werden und ein Wandlungsprozess geschieht. Das Leben kommt wieder in den Fluss. 

Dozent*in 
Veronika Mager  leitet seit 30 Jahren die ShinTai Akademie Deutschland ( und bildet ShinTai 
Therapeuten aus. Kinesiologische Aufstellungen sind seit mehr als 18Jahren fester Bestandteil der 
ShinTai Ausbildung und bilden einen wesentlichen Aspekt auf dem Weg zu ganzheitlicher 
Gesundheit. Info unter:  www.shintai-akademie.de  
 
Nico Leißler absolvierte die Ausbildung zum Shin Tai Therapeuten bei Veronika Mager  sowie die 
Ausbildung zum Familienaufsteller nach Hellinger. Regelmäßige Weiterbildungen in diesem 
Bereichen befähigen ihn, das Aufstellen von Thematiken erfolgreich mit Kinesiologie zu 
kombinieren.  

Teilnahme: 

Für die Teilnahme  und / oder eine eigene Aufstellung sind keine Vorkenntnisse oder 
 Erfahrungen nötig. 

 
Die Teilnahme ist am Samstag und/ oder am Sonntag möglich, sollte jedoch nach  Möglichkeit 

ganztägig von 10.00 (ab 9.30Uhr )– ca. 18.00 Uhr erfolgen.  

Stellvertreter *innen:                                                                                                
Alle Personen, welche als Stellvertreter *in ohne eigene Aufstellung teilnehmen möchten sind herzlich zur 

Unterstützung als StellvertreterInnen willkommen ! Speziellen Vorkenntnisse sind nicht nötig. 

 „Schnupperteilnehmer“ sind ebenso herzliche willkommen! 

 
 
 
 



 Richtlinien für Anmeldungen:  
 
Bitte eigene Aufstellungen  bis 2 Wochen vor dem Aufstellungswochenende anmelden unter. Bei 
kurzfristigen Anmeldungen bitte mit Katarin Rössler abstimmen. 

Kontakt + Info unter:                                                                                                                                                               
Katarin Rössler, Praxis LebensArt , mobil: 0157 82698751,  E-Mail: katarin_shintai@gmx.de 

                                                                                                                                                                   
Rücktrittsbedingungen:    

Die Anmeldung für eine eigene Aufstellung ist per E-Mail  oder  per telefonischer Anmeldung 
verbindlich!                                                                                                                                                            

Rücktritt  bis 3 Tage für eine  angemeldeter Aufstellung:                                                                                                                     
Ausfallgebühr in Höhe von 50 % der Aufstellungsgebühr                                                                                                                    
Rücktritt ab 3 Tage vor angemeldeter Aufstellung                                                                                          
Ausfallgebühr in Höhe von 80 % der Aufstellugnsgebühr    

>> Die Ausfallgebühr entfällt, wenn ein/e NachfolgerIn für die angemeldeter Aufstellung gestellt werden    
kann.                                                                    

Die Ausfallgebühr  entfällt auch bei  begründeter Absage  (z.B, nachweislichen Krankheitsfall oder andere 
unvorhersehbare Notsituationen in der Familie oder Arbeit) bitte an die Veranstaltungsleiterin Katarin 
Rössler wenden.  
Die Rücktrittsbedingungen werden dann in Absprache mit den Dozenten individuell besprochen. 
 
 
Essen/ Bufett 
 

Es ist  immer schön, wenn wir uns an einem vielfältigen vegetarischen Bufett in den Pausen gemeinsam 
stärken können. 
 
Dazu bitten wir die Teilneher/innen  für ein abwechslungsreiches Bufett gestalten einen eigenen 
Beitrag dazu mitzubringen. 
Was?  -  
Alles was ihr am besten könnt und selbst gern esst oder ein besonderes Rezept ausprobieren möchtet. 
Vielseitigkeit und Vegetarisches ist immer willkommen!  
Beiträge können z.B. sein: Salate in verschiedensten Varianten, Aufstriche, Obst,Gemüsebeilagen etc. 
(Brot nach Absprache) 
Wer gern ein Fleischgericht mitbringen möchte, kann dieses  gern tun! 
 
Eine wärmende Suppe sowie heiße Getränke und Wasser werden von dem Veranstalter für eine Spende 
gestellt. 
 
Zeit: 
Um zu einem guten Erfolg und vertrauensvollen Arbeitsklima für alle Anwesenden beizutragen, ist die 
Teilnahme während des ganzen Tages von 9.30– ca.18.00 Uhr wichtig. ( Die Endzeit kann vairieren 
und ist von der Anzahl der Aufstellungen an einem Tag abhängig) 



Bitte individuell mit dem Veranstalter (Praxis LebensArt) absprechen, falls eine ganztägige Teilnahme 
nicht möglich sein sollte.  
 
 

Infos über „Shin Tai“ findet ihr auch unter www.shintai-akademie.de oder www.praxis-lebensart.info 
 
Bei  Fragen steht  Katarin Rössler (Praxis LebensArt) unter  oben genannten Kontakt gern zur Verfügung. 
 

Wir freuen uns auf euch und eine lichtvolle, unterstützende gemeinsame Zeit! 
 


